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In cucina con Grazia e Giuliano
Nous réaliserons des plats que nos grand-mères nous ont transmis  et qui font de la

cuisine italienne une cuisine unique qui nous transporte dans une explosion de
couleurs d’odeurs et de saveurs …

Una  vera cucina casalinga aux accents de la dolce Vita

Rendez-Vous  Vendredi 13 octobre de 13h30 à 16h30

Tagliatelle al sugo alla bolognese
salsa ai funghi

Cuoca Grazia Lozupone

Nombre de places limité à 8 personnes inscription obligatoire

Coût 27€



Salve,
Sono Grazia Lozupone. Ho 52 anni, sono italiana, precisamente vengo da Bari, capoluogo della
regione Puglia, nel tacco dello stivale.
Sono una persona solare, allegra e amante dei colori,degli odori, e quindi della buona cucina, perché
la cucina coinvolge tutti i sensi.
La mia terra di origine, nel cuore del Mediterraneo,è nota per il buon cibo, ma semplice e casalingo;
quando in tavola porti un piatto semplice, buono e colorato, anche la giornata più buia incomincerà a
sorriderti.
Amo  stare  tra  la  gente  e  trasmettere  tutte  le  mie  conoscenze,rivisitare  i  piatti  della  tradizione  e
confrontarmi sempre con gli altri.
Mi piace imparare sempre cose nuove e amo le sfide, anche le più complicate... Ecco questa sono io .
Consideratemi l’amica della porta accanto, vulcanica... Un vero ciclone in casa .

Bonjour,
Je m’appelle Grazia Lozupone. J’ai 52 ans, je suis italienne, je viens de Bari chef lieu de l’Apulie, plus
précisément la région qui se trouve dans le talon de la botte.
Je suis une personne solaire, joyeuse qui aime les couleurs, les odeurs et donc la bonne cuisine, car la
cuisine mobilise tous les sens.
Ma terre d’origine, qui se trouve au cœur de la Méditerranée, est connue pour une bonne cuisine,
simple  et  familiale  ;  quand  à  table  tu  sers  un  plat  simple,  bon  et  coloré,  même  la  journée  la  plus
sombre commencera à te sourire.
J’aime  apprendre sans cesse de nouvelles choses et j’aime les défis, même les plus compliqués… Je
suis  ainsi.  Considérez-moi  comme votre  voisine,  l’amie de la  porte  d’à  côté,  « vulcanica…»,  un vrai
cyclone à la maison !


